
体操 動きやすい服装
空手 汗拭きタオル

チアダンス 水分補給の為のドリンク（園児・学童生は不要です）
新体操

トランポリン教室
サッカー 動きやすい服装・汗拭きタオル
フットサル 動きやすい靴（スパイクのご使用はご遠慮いただいております）
野球 水分補給の為のドリンク（園児・学童生は不要です）
テニス

水着・スイミングキャップ・バスタオル・ビニール袋
ゴーグル（水慣れクラスは使用しません）
汚れてもよい服装、もしくはエプロン
製作を持ち帰る為の手提げ袋
動きやすい服装
汗拭きタオル
水分補給の為のドリンク（園児・学童生は不要です）
室内シューズ

リトミック＆音楽教室
英会話教室

動きやすい服装
靴下

クラシックバレエ

【クラブ・習い事】体験時持ち物のご案内

水泳

アートラボ

HIPHOPダンス
ミニバスケット

特に必要な物はございません


